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Wir sind erreichbar:
Dienstag & Mittwoch 08.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr

Telefon: +43 677 644 98 325
E-Mail: beratung@verein-freiraum.at
www.verein-freiraum.at
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Verein Freiraum Frauenberatung

B E R AT U N G U N D
U NT E R S T Ü T Z U N G

Einzelberatungen und Frauengruppen

Unsere Frauenberatungsstelle 

in Leibnitz:

Am Kögel 1, Top 1.5
8430 Leibnitz 

Unsere Frauenberatungsstellen 

in Arnfels:

Hauptplatz 16
8454 Arnfels

Leutschacher Straße 2 
8454 Arnfels

Schloß Arnfels

Kirchenwirt
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Tennishalle-Cafe
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ohne, dass Name 
und Daten genannt 
werden müssen.

DIE BERATUNGEN SIND 

KOSTENLOS UND AUF 

WUNSCH ANONYM –
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Fußweg
Bahnhof Leibnitz – 

Am Kögel 1



Wie?

Für die Einzelberatungen haben wir ein Team aus 

unterschiedlichen Expertinnen. Nach einem Erstgespräch 

wird eine von uns Ihre Hauptberaterin.  

Wenn es sinnvoll ist, holen wir eine weitere Expertin aus 

unserem Team dazu, z. B. für eine juristische Information 

oder finanziellen Input. Wir arbeiten mit allen steirischen 

Mädchen- und Frauenberatungsstellen zusammen. 

Sie geben den Ton an. Wir stehen hinter Ihnen.

Dank Förderungen ist unser Angebot für Sie kostenfrei: 

WIR UNTERSTÜTZEN SIE:

	 Arbeit,	Arbeitssuche,	berufliche 

 Neuorientierung oder Wiedereinstieg

 Geld, Eigentum, Vermögen und Schulden

 Familie, Kinder und Trennung oder Scheidung

 Gesundheit, Gender und Sexualität

 Gewalterfahrung und Gewaltprävention

 Wohnen und Wohnungssuche

 Migration, Integration und Spracherwerb

 Existenzsicherung, Armut

	 Selbstreflexion,	Selbstwert	und 

 Selbstbehauptung

 Frauengesundheit

IN DEN FRAUEN- 

BERATUNGSSTELLEN 

LEIBNITZ & ARNFELS 

BERATEN WIR SIE GERNE 

ZU THEMEN WIE:

StoP –
Stadt ohne Partnergewalt

StoP ist ein Gewaltpräventionsprojekt, das 

(häusliche) Gewalt an Frauen und Kindern, Partner-

gewalt und Femizide verhindern soll. StoP setzt da 

an, wo häusliche Gewalt passiert: am Wohnort.

Nachbar*innen werden ermutigt, Zivilcourage zu 

zeigen und Gewalt nicht zu verschweigen oder zu 

dulden. StoP informiert und hilft, häusliche Gewalt 

früh zu erkennen und zu unterbrechen.

Jede*r kann was sagen – was tun!

Krisenwohnung

Als schnelle und unbürokratische Hilfe betreiben wir 

eine regionale Krisenwohnung. Wir beraten und 

unterstützen Frauen bei der Stabilisierung ihrer 

Lebenssituation und bieten ihnen eine vorübergehende 

Unterkunft nahe des Wohnortes.

Für von Gewalt betroffene Frauen, denen keine 

akute Gefahr droht.

Durch Projekte: in Krisen

 bei persönlichen Herausforderungen

 bei Entscheidungsprozessen

 in Veränderungssituationen


